
a.生活習慣病予防の取り組み

健健康診断実施時に、任意健診として婦⼈科がん（⼦宮頸がん、乳がん）の健診を
社内にて受けられるように、 婦⼈科がん健診バスを提携の健診センターへ依頼し、業務
時間内に婦⼈科がん健診を受診できるようにしてい ます。また、費⽤負担も無料とし、よ
り受診しやすい環境づくりに取り組んでいます。

健康スコアとは、健康診断時の問診回答内容に基づき、一⼈ひとりの”健康行動”の
実践状況を見える化したものです。
良い健康行動が実践できることで、BMIや血液検査データの良化につなげることが期
待されます。
会社で働く一⼈でも多くの仲間が良い健康行動を実践し、より健康的な組織をめざし
「健康スコア」を導入しました。

デンソー健康推進部主催のさまざまな健康セミナー受講を社内で推進しています。セミ
ナー案内を社内に展開し健康意識の向上に向け取り組んでいます。
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